NMPABUITHUK LLKOJIE CTOHOI' TEHUCA CTK HOBU CA[

1.I'IpaBm1a KOja ce oAHOCe Ha noJjla3HUKe LKoJie CTOHOI TeHUca

1.1.CBaku nonasHuk y obaBesu je fa ypaam CnopTCKu Nekapcku npernea u aa pesynrarte ca npernega AoH
ece CBOM TpeHepy.

1.2.CBaku nonasHuk je y obaBsesn ga y cBnadmoHuly yhe Hajmarwe 10 MUHyTa npe noyeTka TPEHUHra, a CB
akM yrasak y CBfadvMoHuLy nocne Tora padyyHahe ce Kao Kallkee. (CBnadnmoHuue ce oteapajy 15
MWHYTa Npe no4eTKa TPEHUHra).

1.3.06aBe3HO jaBUTU TpeHepy U3ocTaHak ca TPEHMHIa UNn yTakMmuLe.

1.4.06aBe3Ha onpema 3a TPEHWHT: Majuua, LWOopLL, NELKMp.

1.5.[eun H1je AO3BOSbEH N3Ma3aKk U3 CBraYMoHMLE MPe NOYeTKa TPEHUHra, YKOMMKO TPeHep Huje TO
opobpwo.

1.6.06aBe3HO HOCMTU (hrnalunLy ca BOAOM Ha TPEHUHT UAN Ha yTakmuuy.

1.7. Y cany ce ynasm NCKIby4/BO Kao Lerna rpyna, He nojeMHa4Ho.

1.8. TpeHWHr NoYMH-e Ha NMUHUjX Y BPCTU 1 3aBpLuUaBa ce Ha fIMHWjY ca No3apaBomM.

1.9.Hwuje [o3BOIbLEH M3Nasak ca TepeHa U oanasak y ToaneT TOKOM TPEHUHra, YKONMKO MPETXOAHO TO Huje
ogobpuo TpeHep.

1.10. O6aBesHo ce npecByhun YucTOM 1 CyBOM ogehom nocne TpeHuHra.

1.11.CBakn 06nMK HegucuunnnHe M HenowToBakwa npasuna Ouhe oprosapajyhom OUCLMNIMHCKOM Me
pOM CaHKUMoHMCcaH. CBaku NonasHuWK OyXaH je Aa nowTyje NpPeTXO4HO HaBedeHa npasuna.

2. NpaBuna Koja ce ogHOCe Ha poauTerbe:

2.1.PoguTteroumal/ctapatersMmMa Huje [OO3BOSbEH ynasak Yy chnyxbeHe npocTopuje TOKOM TPEHWUHra,
n3y3eB ako je TO TpeHep ogobpuo (ceBnadnoHunue, cana).

2.2.Hvje po3BorbeH pasroBop poauTersa/craparerba ca AeLoM Unu TpeHepuma TOKOM yTakMuLe U TPEHWUH
ra.

2.3. Poguterbmma je 403BOSbEHO NOCMAaTpake TPEHMHra ca TpubuHa (YKonuko cana uMa TpubuHe) nnm s
OHeBHor 6opaBka npeko Tenesnsopa (cana y CoKosickom gomy).

3. MpaBuna koja ce ogHoce Ha TpeHepe.

3.1. TpeHepu cy y ob6aBes3u oa Aohy Ha TPEHUHT HajMake 15 MUHyTa npe noveTka TPEHUHra.

3.2. TpeHepu nocneamm nsnase n3 cane UMK U3 CBRadvnoHuLe.

3.3. TpeHepu cy AyXHW Oa npernefajy aa nv je HewwTo 3ab0opaBrbeHO/M3ry6rbeHO Y canm U CBIaYvMoHNLM.
3.4. TpeHepu cy Oy>XHW Aa cany KakBy Cy 3aTeknu, UCTY TakBy W HanycTe.

3.5.CBakn TpeHuHr Tpeba gy 6yae yHanpen OCMMULLUIBLEH M MPUMNPEMIbEH CXOAHO oaroBapajyhem nna
Hy 1 nporpamMy, a CBaku TpeHep Koju y4ecTByje y peanu3aumjy TpeHuHra Tpeba ga je ynosHaT ca cagpxajem
TPEHWHra.

3.6.TpeHepu Tpeba Aa cy ogeBeHn ogrosapajyhom knynckom onpeMomM unu onpemom npunaroheHoMm 3a
TPEHWHT.

3.7. O TpeHepa ce o4yeKyje MakcumarnHo aHrakoBare 1 NocBeheHOCT Ha CBaKOM TPEHUHTY.

MNonywasawem MpuctynHuue CTK ,HoBu Cag” cBakum TpeHep, NOJIa3HUK (Mrpady) u cTapaTte/b 3a
Ma/IONETHO /inLe NpuxBaTa 0Baj MPaBUAHMK KOjU CTyNa HA CHary OCMOT iaHa Of, yCBajarba.
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